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Rgde Kors Innherreds Folkeblad Verdal
Att: Anne D. Nilsen Dato/nr: 28.03.2009
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Opplag: 4.958

Side: 1 . Lesere: 15.000

Totalt antall sider: 4 Artikkelareal: 860 cm?
Side: 1
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Klassekontaktene og
team 9 pa Verdalsgra
ungsomsskole inviterte
til gla'kveill onsdag
ettermiddag. Bade ele-
ver (niendeklassene) og
foresatte koste seg
med ulike sosiale akti-
viteter utover kvelden.

Elevene kunne velge blant en
rekke forskjellige aktiviteter.
Korsang, musikk, sminke, ball-
spill, dans, strikking, hekling,
foto, kjpkken, selskapsleker og
Rgde Kors var ting som sto pd

den innholdsrike menyen. I pau-
sen var det servering og loddsalg.

Popular hekling

Rundt et bord sitter seks perso-
ner ivrig opptatt med ei trddsnel-
le med garn festet til fire smé spi-
ker pé toppen. De hekler, og ut
av snella kommer det en lang,
tynn «orm».

— Vi har aldri prgve dette for. Det
er litt spennende & se hva det blir,

sier Vebjgrn Kvam og Fredrik
Johnsen fra klasse 9E. Larer
Dordi Ravlo er heller ikke helt
utleert nir det gjelder trddsnelle-
hekling.

— Dette er en gammel hekleme-
tode, sier Dordi og henviser til

strikkekafeen pa Innherredsbake-
riet for den som vil Lere mer.
Ved nabobordet sitter et par unge
damer og hekler med rod trad.

— Vi hekler sammen og lerer litt
av hverandre. sier lierer Gunn
Elisabeth Faanes.

— Dette er skikkelig trivelig. Vi
hekler blomster. Det er mest til
pynt. smiler Viktoria Minsaas og
Andrea Bjorgvik Woll. Begge
har heklet litt for.

Seksualveiledning

I et av rommene star tre damer
fra Rpde Kors og forteller om sin
virksomhet. Elevene far opple-
ring i livredning. og flere far pro-
ve seg som livreddere. De far

ogsa informasjon om hvordan
man beskytter seg mot kjonns-
sykdommer og hvordan man
unngdr a bli gravid. Camilla
Austmo Guddingstua og Anja
Tronsmo er begge med i styret 1

Gla'kveill pd ungdomsskolen

Rode Kors ungdom 1 verdal.
Camilla er leder. De jobber for at
seksualundervisningen skal bli
bedre i skolen. og at det skal bli
bedre tilgang pé gratis kondomer.
Over alt.

— Sett dere i en ring pa gulvet,
kommanderer Camilla og deler
ut kondomer til alle femtenaring-
ene. Anja og Camilla forteller sa
i detalj hvordan man dpner pak-
ken pa riktig mate, og hvordan
man trer kondomet pé for sam-

leiet. To gjennomsiktige dildoer
brukes som modell. og de lydho-
re tenaringene falger interessert
med.

— Vi har ogsi en aktivitet som
heter «Nar katastrofen rammer».
og i &r er temaet menneskehan-
del, sier Camilla og legger til at
Rgde Kors ogsd jobber med for-
bud mot klasebomber.

Av ODD ARNFINN PEDERSEN
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TRADSNELLEHEKLING: Tradsnellehekling var en av aklivitetene under gl kveilln pa ungsomsskolen onsdag kveld. F.v. Vebjo
Holthe Kjesbu. Dordi Ravio (lrer), Gunnhild Bredesen (leerer). Fredrik Johnsen (9E)

n Kvam (9E). Nina L. Holthe (mor). Emilie

REDDER
LIV:

Her far ele-
vene leere
orm fivrea-
ning.
Personen
pa golvet
er dog
hoyst
leverde.
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PREVENSJONS-
VEILEDNING: ,
Under gla kveilin pa
Verdalsora ung-
domsskole onsaag
kveld fikk elevene /
niende jeere hvor-
dan man trer pa et
kondom. Arya
7Tronsmo (t.v.) og
Camilla Austmo
Guddingstua viser
her hvordan man
skal gjore det.
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